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Este listado en PROVISIONAL y está sujeto a modificaciones 

 
ACTIVIDAD DÍA HORARIO CONTACTO ORGANIZA 

YOGA KUNDALINI 
para 

JOVENES Y 
ADULTOS 

 
Lunes y Miércoles 18:00 a 19:15 

19:30 a 20:45 

Antonio: 
629025431 

 ASOC. Yoga 
Dharmi Sewa 

YOGA 
KUNDALINI para 

JOVENES Y 
ADULTOS 

Martes y Jueves 12:00 a 13:30 
19:30 a 20:45 

HATHA YOGA 
para JOVENES Martes y Jueves 18.00 A 19:15 

YOGA  KUNDALINI Viernes 17:30 a 19:30 

SEVILLANAS Y 
FLAMENCO 

Martes  
Miércoles 

19:00 a 21:00 
19:00 a 20:00 

María del 
Valle: 

679834081 
Casa Extremadura 

SEVILLANAS Y     
FLAMENCO 

       Lunes  
       Miércoles 
       Viernes 

18.00 a 20.00 
18:00 a 19.00 
18:00 a 20.00 

Javier: 
634649772 

Casa 
Extremadura 

ARTÍSTICA 
INFANTIL           Lunes 17:30-19:30 

Amós: 
690045149 

 
Asoc. de Vecinos el 

Cerro 

DANZA DEL 
VIENTRE Jueves 19:00-21:00 Mónica: 

695210301 
Asoc. Danza Oum 

kalsoum 

YOGA Martes y Jueves 10:00 a 12:00 

 
Manoli: 

693236323 
AFICOR 

MUSICOTERAPIA Martes 11:00 a 13:00 

 
TALLERES 

TERAPÉUTICOS 

 
Miércoles  y Jueves 11:00 a 13:00 

TERAPIA 
PSICOLÓGICA 

Martes, Miércoles  y 
Jueves  11:00 a 13:00 
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FIT GYPSY 
DANCE Martes y Jueves 17:00 a 18:00 

18:00 A 19:00 

MINDFULLNESS Lunes  17:00 a 18:00 

REIKI Martes  17:00 a 18:00 

TAICHI Martes 18:00 a 19:00 Manoli: 
693236323 AFICOR 

ARTE 
DRAMÁTICO  

ADULTOS 
Martes 19:30 a 21:00 

María 
686599683 ARESCO 

FOTOGRAFÍA 
DIGITAL 

AVANZADA 
                 Lunes  19:00 a 20:30 

 
Actualizado 21 de septiembre 2021 

 
 

LA INFORMACIÓN MÁS CONCRETA SOBRE ESTAS ACTIVIDADES  
(PLAZAS LIBRES, REQUISITOS...) LA FACILITAN LAS ASOCIACIONES 

QUE LAS ORGANIZAN EN LOS TELÉFONOS INDICADOS EN CADA UNA DE ELLAS.  
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